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SPOROČILO ZA JAVNOST 




        Ljubljana, 26. maj 2006 

V dobrodelni akciji zbrali 3 milijone tolarjev 

Finančna pomoč za vsaj 20 otrok z avtizmom 
Z današnjo novinarsko konferenco se je tudi uradno zaključila dobrodelna akcija zbiranja sredstev za pomoč avtističnim otrokom, ki sta ga pripravila Društvo za avtizem DAN in Spar Slovenija. Odziv javnosti je bil izjemen – v dobrih treh tednih so s prodajo plišastih igrač Sparky v trgovinah Spar in Interspar zbrali kar 3 milijone tolarjev. S temi sredstvi bo vsaj 20 otrok z avtizmom deležno pomoči pri diagnosticiranju in terapiji po metodi DAN. Konference se je udeležil tudi predsednik evropske organizacije DAN (Defeat Autism Now!).
Avtizem postaja v razvitem svetu velik medicinski in socialni problem. »Medicinski, ker še vedno ne poznamo osnovnega vzroka za nastanek te bolezni in zato tudi ni enotne terapije, socialni problem pa zato, ker vsaj odrasli s težjo obliko te motnje prej ali slej pristanejo v zavodu«, je v uvodu pojasnila Alenka Vojska Kušar, dr. med.. Zaskrbljujoči so tudi podatki o naraščanju števila avtističnih otrok v zadnjih letih, saj je v ZDA število z enega na 1000 otrok naraslo za 6-krat (avtističen je že vsak 165. otrok). Statističnih podatkov za Slovenijo ni, saj je bila ta diagnoza pri nas do pred nekaj leti izredno redka.
O avtizmu se vedno več govori tudi v Sloveniji. V zadnjih nekaj mesecih je k temu pripomoglo tudi Društvo za avtizem DAN. To se zavzema predvsem za pomoč pri najhujših oblikah avtizma, ko so otroci diagnosticirani za nesposobne in prizadete. »Društvo je bilo ustanovljeno na podlagi izkušenj staršev, ki že uporabljamo metode DAN pri svojih otrocih in opažamo pozitivne spremembe,« je povedala predsednica društva Katja Šergan Božič. 
Skupaj s podjetjem Spar Slovenija so v začetku aprila zasnovali dobrodelno akcijo zbiranja sredstev za pomoč avtističnim otrokom. »Ko smo se podrobneje seznanili s problematiko otrok z avtizmom in njihovih družin, nismo oklevali.« Posebej za akcijo so v Sparu Slovenija naročili plišaste igrače zajčka Sparky in jih prodajali po simbolni ceni 990 tolarjev. »Odzivi so bili izjemni, zato bomo društvu DAN lahko izročili kar 3 milijone tolarjev sredstev,« je na konferenci povedal Igor Mervič, generalni direktor Spara Slovenija. 
»Z zbranimi sredstvi bo društvo priskočilo na pomoč najmanj 20 otrokom oz. njihovim družinam in zagotovilo potrebne preiskave v tujini, obrazložitev izvidov s strani zdravnika DAN ter vsaj delno kritje stroškov za predlagano terapijo po metodi DAN,« je pojasnila predsednica društva. 
Terapije, ki bi zdravila vzroke avtizma, še ni. Kot je pojasnil predsednik organizacije DAN Europe, Franco Verzella, dr. med., »v ZDA in zdaj tudi mnogih evropskih državah delujejo centri DAN, ki s pomočjo multidisciplinarnega medicinskega pristopa pomagajo otrokom s simptomatskim zdravljenjem laboratorijsko dokazljivih patoloških stanj.« 
Terapija se predpiše individualno z biološko neoporečnimi zdravili (antibiotiki in antimikotiki) in potrebnimi prehranskimi dodatki (vitamini A, B, C, minerali – zlasti cink in magnezij, esencialne maščobna kisline). V primeru intoksikacije se izvaja tudi razstrupljanje in stroga brezkazeinska ter brezglutenska dieta. Tovrstna terapija sicer ne obljublja uspeha v vsakem primeru, a zagotavlja, da ne bo prišlo do poslabšanja. Tako lajšajo najhujše avtistične znake in omogočajo otrokom šolanje po posebnih pedagoških metodah. Vzpodbuden je podatek, da so v nekaterih primerih simptomatskega zdravljenja po tej metodi dosegli celo popolne ozdravitve.
»Ne smemo pozabiti, da v svetu avtizem strmo narašča. En avtistični otrok na 165 otrok je samo vrh ledene gore. Razvojno-učne motnje namreč beležijo že pri 20 odstotkih šoloobveznih otrok,« je poudaril Verzella. »Vendar sem optimističen«, je zaključil predsednik DAN Europe, »saj se nam zaradi vse tesnejšega sodelovanja med posameznimi vejami znanosti in tehnologije ter široke udeležbe različnih družbenih akterjev ponujajo nove priložnosti.«
Spar Slovenija letos praznuje 15. obletnico. Leta 1991 so namreč v Ljubljani odprli prvo trgovino Spar. Hitro razvijajoče se podjetje je danes eden največjih zaposlovalcev v državi, po tržnem deležu pa se uvršča na drugo mesto med trgovci. V podjetju se zavedajo tudi širše družbene odgovornosti, zato namenjajo dobrodelna sredstva za zelo različne namene. Najpogosteje se odločajo za pomoč otrokom, družinam, vrtcem, šolam in bolnišnicam. Pri donacijah skrbijo za to, da pride pomoč v prave roke in da je čim bolj razpršena po vsej Sloveniji. 
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Društvu za avtizem DAN lahko priskočite na pomoč tudi z nakazilom sredstev na račun društva: 26330-0255408594, ki je odprt pri Banki Zasavje. Več na www.avtizem.com. 

